
Tema 26 Nr 1

Jakke

Størrelse:
(XXS) XS (S) M (L) XL (XXL)

Plaggets mål:
Overvidde: (84) 91 (97) 107 
(117) 127 (135) cm
Hel lengde: (62) 64 (66) 68 
(70) 72 (74) cm
Ermelengde: (44) 47 (49) 50 
(50) 51 (52) cm

Garn:
sandnes mini alpakka (100 % 
ren alpakka, 50 gram = ca 150 
meter)

Garnalternativ:
sisu, mandarin petit, sandnes 
mini duett

Garnmengde:
Mørk gråmelert 1053: (500) 550 
(550) 600 (650) 700 (750) gram

Tilbehør:
1 oransje delbar glidelås i passe 
lengde

Veiledende pinner:
Rundp og strømpep nr 2½ og 3

Strikkefasthet:
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm

Boble mønster:
1. omg/p: Strikk 1 r *tell 5 p 
ned, strikk 1 r i neste m 5 p 
nede, la m gli av p, strikk 2 m r 
(litt stramt)* gjenta fra *-*, slutt
med 2 r.
2.–6. omg/p: Glattstrikk. 
7. omg: Strikk 2 r, *tell 5 p ned, 
strikk 1 r i neste m 5 p nede, la 
m gli av p, strikk 2 m r (litt 
stramt)* gjenta fra *-*, slutt
med 1 r.
8. - 12. omg/p: Glattstrikk.

For- og bakstykke:
Legg opp (227) 245 (263) 290 
(317) 344 (365) m på rundp nr 3 
og strikk frem og tilbake slik: (1. 
p = vr-siden) Strikk 1 vr, 1 r, 1 
vr, 1 r (= kantm), strikk
glattstrikk til det gjenstår 4 m, 
strikk 1 r, 1 vr, 1 r, 1 vr (= 
kantm). 

Når det er strikket 4 p, strikkes 1
vendep slik: Strikk til det
gjenstår 4 m. Vend, ta 1 kast på 
p, strikk tilbake til det gjenstår 4
m. Vend, ta 1 kast på p, strikk p
ut. Obs! Kastet strikkes sm med 
neste m. 
Strikk vendep hver 6. p gjennom 
hele arb, slik at forkanten blir fin.
Når det er strikket i alt 12 p, 
strikkes 1 p r fra vr-siden 
(innenfor 4 kantm) = brettekant.
Strikk til arb måler (29) 31 (32)
34 (35) 37 (38) cm fra 
brettekanten. 
Skift til rundp nr 2½ og strikk
boble mønster innenfor 4 
kantm i hver side, som gjentas til 
arb måler (42) 43 (44) 46 (47)
49 (51) cm. 
Skift til rundp nr 3 og strikk 
glattstrikk, samtidig som det 
deles til ermehull slik: Strikk (51)
56 (59) 65 (71) 78 (82) m, fell
(12) 12 (14) 16 (18) 18 (20) m, 
strikk (101) 109 (117) 128 (139)
152 (161) m, fell (12) 12 (14) 16
(18) 18 (20) m, strikk (51) 56
(59) 65 (71) 78 (82) m.
Strikk hver del ferdig for seg.

Bakstykke:
= (101) 109 (117) 128 (139)
152 (161) m.
Strikk glattstrikk frem og tilbake, 
og fell 2 m i hver side på de 2 
neste p.
Fortsett å felle 1 m i hver side
innenfor 1 m (ved å strikke 2
vridd r sm i beg og 2 r sm i 
slutten av p) annenhver p i alt 
(4) 5 (5) 6 (6) 7 (7) ggr = (89) 
95 (103) 112 (123) 134 (143) m.
Samtidig når ermehullet måler 3 
cm, skift til rundp nr 2½ og
strikk boble mønster (pass på 
at mønsteret passer over det 
forrige). Strikk til boble 
mønsteret måler 12 cm.
Skift til rundp nr 3, og strikk
glattstrikk til arb måler (60) 62 
(64) 66 (68) 70 (72) cm. 
Sett de midterste (31) 33 (35)
40 (43) 46 (49) m på en hj.p til 
nakke, og strikk hver side ferdig 
for seg. 
Fell ytterligere ved nakken, 
annenhver p 2,1 m = (26) 28
(31) 33 (37) 41 (44) m til 
skulder. 
Strikk til arb måler (62) 64 (66) 
68 (70) 72 (74) cm, sett m på en 
hj.p.

Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.

Høyre forstykke:
= (51) 56 (59) 65 (71) 78 (82)
m.  
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke. Når arb måler (56) 58 
(60) 62 (64) 68 (70) cm settes 
(8) 10 (10) 12 (12) 14 (14) m
mot halsen på en hj.p til hals.
Fell videre mot halsen annenhver 
p (2,2,2,2,1,1,1) 2,2,2,2,1,1,1
(2,2,2,2,1,1,1) 3,2,2,2,1,1,1
(3,3,2,2,2,1,1) 3,3,2,2,2,1,1
(3,3,2,2,2,2,1) m = (26) 28 (31)
33 (37) 41 (44) m.
Når arb måler (62) 64 (66) 68 
(70) 72 (74) cm settes m på en 
hj.p til skulder.  
Venstre forstykke:
Strikkes som høyre, men 
speilvendt.

Ermer:
Legg opp (58) 62 (62) 66 (66) 
70 (70) m på strømpep nr 3, og 
strikk 6 cm vr-bord rundt 1 r, 1 
vr.
Fortsett med glattstrikk, 
samtidig som det på 1. omg 
felles jevnt fordelt til (48) 52
(52) 56 (56) 60 (60) m. 
Øk 1 m i siste m, denne er 
merkem og strikkes hele tiden 
vr. Strikk 2 omg.
Øk 1 m på hver side av merkem 
med 1½ cm mellomrom, til i alt 
(101) 105 (109) 113 (117) 121 
(121) m på omg. 
Samtidig når arb måler (37) 39
(41) 42 (42) 43 (44) cm skiftes 
til rundp nr 2½ og strikk boble 
mønster i alt 4 cm. 
Skift til rundp nr 3 og strikk 3 cm 
glattstrikk. Skift til rundp nr 2½ 
og strikk boble mønster (pass 
på at mønsteret passer over det 
forrige) resten av ermet. 
Samtidig når ermet måler (44) 
47 (49) 50 (50) 51 (52) cm felles 
13 (13) 15 (17) 19 (19) 21 m 
midt under ermet, og ermet 
strikkes ferdig frem og tilbake.
Fell videre til ermetopp på hver p 
fra r-siden slik: Strikk 2 m vridd 
r sm i beg av p, strikk 2 r sm i 
slutten av p. Strikk vr tilbake. 
Gjenta fellingene på annenhver p 
i alt (17) 19 (21) 21 (23) 23 (24) 
ggr = (54) 54 (52) 54 (52) 56 
(52) m. Fell ytterligere 2,3,4 m i 
hver side annenhver p. Fell av de 
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resterende (36) 36 (34) 36 (34) 
38 (34) m.

Montering:
Strikk eller mask sm skuldrene.
Sy i ermer.
Brett belegget nederst på for- og 
bakstykke mot vr-siden, og sy til 
med løse sting. 
Halskant: Strikk opp 1 m i hver 
m men hopp hver 4. m (inkl m 
på hj.p) rundt halsen på rundp nr 
3.
M-tallet må være delelig på 2 + 
1.
Strikk 20 cm vr-bord frem og 
tilbake (1. p = vr-siden) *1 vr, 1 
r*, gjenta fra *-*, slutt med 1 vr.
Fell av med r og vr m.
Brett halskanten mot vrangsiden, 
og sy til med løse sting. 
Obs! La det stå åpent ved 
forkanene, slik at glidelåsen sys 
gjennom begge lag av 
halskanten. 
Sy i glidelås.


