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Visste du at vi utvikler og produserer alle mønstrene våre selv ved kontoret vårt i Danmark? 
Hver sesong publiserer vi en ny kolleksjon med trendy mønstre. Alle symønstrene er klippet 

ut av non-woven mønstervlies (inkludert sømmonn), og de kan brukes igjen og igjen.

Ganske kult, ikke sant?

Selfmade®-mønstre

Vi ønsker å se hva du lager og følge deg på din 
kreative reise. Del alt med oss på Instagram ved å 
bruke hashtaggen #selfmadecreators

VIS OSS DIN KREATIVE MAGI

NIVÅ: 

PRODUKTMÅL:

Str.:
Nr.: 
Printet info på mønsterdeler
Visuell syveiledning
Egnet til: Mellomkraftige 
metervarer

Nybegynner
LETT ØVET
Øvet
Erfaren

Dette mønsteret inneholder:

NO

UNISEX 
BADEPONCHO

Sy denne romslige badeponchoen 
med stor hette og lomme som vil 
bli din beste venn etter en svøm-
metur. Bruk den både inne og ute 
– og velg om den skal være med 
eller uten ermer. 

Str. S/M  L/XL  XXL
Bryst 128  144  160
Lengde 120  128  136
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Symboler du kan møte i “Slik syr du din modell”

Slik bruker du et 

Symboler du kan møte på mønsteret ditt

Selfmade® mønster  

Riv mønsteret ut av 
arket

Knapp- og knapp-
hullsplassering:
Plasser knapp i mid-
ten av knapphull eller 
i enden av knapphull. 
Sy knapphulls-
lengden ift. knappens 
størrelse

Rettsiden

Vrangsiden

Overlock/sikksakk:
Viser hvilken sømkant 
som skal overlockes/
sikksakkes

Klipp:
Viser hvor du skal 
klippe av/inn i stoĞ et

Press:
Press sømmen eller 
kanten fl at ved å føre 
strykejernet rykkvis 
bortover sømmen

Sy:
Indikerer den søm/
stikning du skal sy

Hakk:
Klipp inn i sømrom-
met (ikke klipp lenger 
enn hakkets dybde). 
Plasser hakk over 
hakk/søm ved sam-
mensying

Sømtall: 
Sylinjer som skal 
syes sammen, har 
det samme sømtallet. 
Det er vist i par-
entes på mønsterets 
sømromslinje og i 
syveiledningen

Saks:
Viser hvor du ev. skal 
klippe i stoĞ et til en 
splitt, eller at møn-
sterdelen kan deles i 
fl ere modelllengder

Sømrom:
Viser sømbredden 
som delene skal syes 
sammen eller bretten 
med. Husk å over-
holde sømrommet 
for å oppnå det best 
mulige resultatet

Følg veiledningen Klipp prosjektet 
ditt

Sy prosjektet ditt Elsk prosjektet for alltidHar du spørsmål? 
Ring vår kundeservice, 
23 96 73 73 
eller spør i butikk

Trådretning:
Plasser pilen 
parallelt med den 
vevede stoĞ kan-
ten/jarekanten

Brettelinje:
Mønsterdelen 
kan ev. legges til 
brett på stoĞ et

Sylinje:
De linjene hvor du 
skal sy (f.eks inn-
snitt) eller brett

Innlegg/vlies:
Mønsterdel som 
krever innlegg/vlies

Rynkes:
Sy rynketråd i sømrommet. 
Du kan sy det på maskinen 
med lange sting eller for 
hånd med tråklesting
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Dette Selfmade® symønsteret inneholder:  

Modell A Modell B
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STEP İ.

DU SKAL KLIPPE FØLGENDE DELE

Modell A

Plasser delene på rettsiden av stoĞ et som vist på tegningene 
under. Det er viktig at trådretningen på mønsterdelene ligger 
parallelt med stoĞ ets kant (jarekant) og at pilene på trådret-
ningene peker samme vei.

Tegn ev. opp delene med kritt eller markeringspenn eller fest 
dem med knappenåler.

Husk å tegne høyre- og venstredeler hvor det er angitt. Du 
fi nner den ene delen på mønsterarket og skal vende den for 
å få den speilvendte delen. Den speilvendte delen er vist på 
tegningene under med en stiplet linje.

Klipp delene ut med en skarp saks.

Innvendige markeringer og sylinjer skal du markere på 
vrangsiden med kritt eller markeringspenn.

De små hakkene i sømmene skal du markere ved å klippe et 
lite hakk (2 mm) eller tegne med kritt eller markeringspenn.

STEG İ.

DU SKAL KLIPPE FØLGENDE DELER

SLIK KLIPPER DU

StoĞ , vist med rettsiden opp

StoĞ , vist med rettsiden opp

Modell A

Modell B

Modell A Badeponcho med ermer
StoĞ 

Modell B Badeponcho uten ermer
StoĞ 

Forstykke
Bakstykke
Erme
Lomme
Hette

Forstykke
Bakstykke
Lomme
Hette
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SLIK SYR DU

STEG Ĵ.

1. Sy lomme
• Overlock/sikksakk lommeåpningen.
• Brett lommeåpningen 3 cm inn mot 

vrangen, sy bretten på plass og 
press.

• Overlock/sikksakk de andre kantene 
av lommen.

• Press kantene 1 cm inn mot vrangen.
• Fest lommen til forstykket etter 

markering, med knappenåler. Sy 
den fast med 0,2 cm søm.

MODELL A OG B:

2. Overlock/sikksakk for- og bak-
stykke og ermer.

• Overlock/sikksakk for- og bakstykke 
og ermer.
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3. Sy skuldersøm

• Sy skuldersøm sylinje (1).
• Overlock/sikksakk sømmen og 

press den mot bakstykket.

5. Sy hetten på ponchoen

• Sy hetten på ponchoen sylinje (3), 
og overlock/sikksakk sømmen. Søm 
passer over hakk midt bak og hakk 
over hakk midt foran.

4. Sy hette
• Sy de 2 hettene sammen sylinje (2), 

og overlock/sikksakk sømmen.
• Overlock/sikksakk hetteåpningen.
• Brett hetteåpningen 3 cm inn mot 

vrangen og press.
• Sy bretten fast.
• Legg venstre hetteåpning over 

høyre, hakk plasseres over hakk, og 
sy over med 0,5 cm søm.
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6. Sy i ermene

• Sy ermene i sylinje (4), start og 
avslutt ved markering.

7. Sy erme- og sidesømmene 

• Sy ermesøm sylinje (5). Sy fra ned-
erste kant og opp til markering/søm.

• Sy sidesøm sømlinje (6.). Sy fra 
markering ved splitt opp til marker-
ing/søm.

8. Sy opp ermene 

• Brett nederste kant av ermet 3 cm 
inn mot vrangen og press.

• Sy bretten fast.

MODELL  A
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MODELL B

6. Sy sidesøm

• Sy sidesøm sømlinje (6.). Sy fra 
markering ved ermegap og ned til 
markering ved splitt.

• Press sømmen fra hverandre, og 
press samtidig ermegapet 1 cm inn 
mot vrangen.

7. Sy ermegapet inn mot vrangen

• Sy fast bretten i ermegapet.
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MODELL A OG B:

9./8.  Sy splitter og sy opp ponch-
oen

• Sy hjørner på splitten nederst på 
ponchoen på både for- og bakstyk-
ket. Brett hjørnet etter hakk og sy 
over.

• Press sømmen i hjørnene fra hver-
andre.

• Vend rettsiden ut i hjørnene og 
press 3 cm inn mot vrangen i split-
ten og nederst.

• Sy fast bretten i splitten og nederst.
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MINE NOTATER:



ĸ

  XS S M L XL XXL

Kontakt kundeservice hvis du har spørsmål 
eller trenger hjelp og veiledning. 

Vi hjelper deg gjerne.

Kundeservice

Ikke-kommersielt – materialet kan ikke brukes til kommersielle formål.
Copyright © Selfmade® 

Finn inspirasjon 
og alt du trenger til 
prosjektene dine 

Pris gr. 

1: Overvidde   78Ǖ84  86Ǖ92  94Ǖ100  102Ǖ108  110Ǖ116  120Ǖ126
2: Livvidde   64Ǖ68  72Ǖ78  80Ǖ88  88Ǖ98  100Ǖ108  112Ǖ118 
3: Hoftevidde   85Ǖ88  93Ǖ96  101Ǖ104  109Ǖ112  117Ǖ122  127Ǖ132

MÅLESKJEMA UNISEX

Str.  S/M L/XL XXL
Modell A 
StoĞ  v/135 cm 295 330 350

Modell B 
StoĞ  v/135 cm 255 270 310


