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Hæklede og strikkede butterfly 
 

 

Design By Ghitabi.dk 

  

Foto: Karen Klarbæk  
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Dette lille dokument indeholder en lille samling af 

opskrifter på hæklede og strikkede butterfly. Alle 

butterfly og sløjfer er lavet i ren bomuld 

sponsoreret af Karen Klarbæk, navne på farver 

samt farvekoderne er angivet undervejs. Hendes 

garn giver rig mulighed for at finde lige den 

rigtige farve til anledningen. Karen Klarbæks 

bomuldsgarn er på nuværende tidspunkt en 

samling på 44 lækre farver, alle organic, virkelig 

stramt tvundet der alt sammen gør det til en 

fornøjelse at arbejde med. Garnet er lige som 

almindelig bomuld 8/4 i tykkelsen. 

Garnet kan blandt andet købes her.  

Opskrifterne starter med to hæklede modeller og 

herefter fire strikkede. Der er herefter en 

vejledning til montering og til at lave båndet til 

din butterfly.  

Der er til sidst også en vejledning til, hvordan du 

kan lave dem større og mindre, hvis de f.eks. skal 

bruges til børn, dukker, bamser eller lignende.  

 

Brug af opskrifterne  

Det står dig frit for at sælge de færdige sløjfer og 

butterfly, hvis du henviser til mig som designer 

(Ghitabi.dk). Opskriften er min, og ønsker du at 

dele den med andre, bedes du henvise til mig, så 

de også kan købe opskriften. Du må ikke sælge 

eller dele opskriften som værende din egen. Alle 

billederne af de færdige modeller er taget af 

Karen Klarbæk, vejledningsbillederne er taget af 

Ghitabi.dk. 

Ingen af billederne fra denne opskrift må deles 

som værende dine egne. Henvis til Karen Klarbæk 

eller Ghitabi.dk hvis du ønsker at bruge dem.  

 

 

 

  

Foto: Karen Klarbæk  

Foto: Karen Klarbæk  

http://www.ghitabi.dk/
http://www.karenklarbaek.dk/shop/14-bomuldsgarn
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Hæklede butterfly og sløjfer  
Hæklenål: 2 – 2,5 (Der er stor forskel på hvordan folk 

hækler)  

Garnforbrug: Der går ca. 9 gram til en butterfly og ca. 3-4 g 

til en sløjfe.  

Forkortelser:  

Stgm:  Stangmasker  

fm:  Fastmasker  

lm:  Luftmasker  

Hæklefasthed: De to hæklede modeller er hæklet rigtig stramt. Grunden til det er at de så bedre kan holde 

formen når de anvendes som sløjfer i håret og butterfly. Målet på det færdighæklede stykke skal gerne 

være 6,5 x 22 cm. Sløjfen er ca. 3 cm bred og 11 cm lang. Lav det hellere for stram end for løs. For at få 

målene til at passe, kan det være nødvendigt at mindske eller øge antallet af masker, skal være et lige antal 

masker.  Vælg måske derfor en nål der er en halv eller hel størrelse mindre end det du normalt vil bruge 

med denne type bomuldsgarn.  

De to hæklede butterfly hækles på langs.  

HÆKLET I RIB  

Butterfly (Farve: Faded Jeans Blue 0028) 

Hækl 64 lm (Sløjfe 32lm).   

Rk. 1: en stgm i 3. lm fra nål. En stgm i hver af de resterende lm. 

2 lm til at vende med.  

Resten af rækkerne hækles nu i bagerste maskeled. 

Rk. 2: En stgm i hver maske i bagerste maskeled. 2 lm til at 

vende med.  

Fortsæt til du har 10 rækker.  (Sløjfe 6 rækker) 

Samlebånd 

Til denne vil samle båndet også være hæklet i fastmasker.  

5 lm, start i 2. m fra nål, og hækl så frem og tilbage med fm, 

vend med en lm.   

Se under Montering, hvordan din butterfly og sløjfe samles.  

http://www.ghitabi.dk/
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HÆKLET I MØNSTRET GRUMS   

Butterfly (Farve: Charcoal 0027) 

Hækl 50 lm løst op.  (Sløjfe 26 lm) 

Rk. 1: en stgm i 2. lm fra nål, en fm i næste. Hækl skiftevis en stgm 

og en fm rækken ud, vend med 1 lm.  

Rk. 2: spring den første stgm over, hækl nu 1 stgm i fm fra forrige 

rk og 1 fm i stgm fra forrige rk. Gentag dette rk ud.  

Gentag rk. 2 til arbejdet måler ca. 6,5 cm. (Sløjfe 3cm)   

Samlebånd 

Til denne vil samle båndet også være hæklet i fastmasker.  

5 lm, start i 2. m fra nål, og hækl så frem og tilbage med fm, vend 

med en lm.  

Se under Montering, hvordan din butterfly og sløjfe samles.  

 

 

 

  

http://www.ghitabi.dk/
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STRIKKEDE BUTTERFLY OG SLØJFER 
Pind: 2 mm  

Garnforbrug: Der går ca. 9 gram til en butterfly og ca. 

3-4 g til en sløjfe.  

Forkortelser:  

R :    Ret  

V:     Vrang  

Strikkefasthed: Strikkefasthed: 20masker = 6,5cm, 20 

rækker = 3,5cm  

Jeg strikker virkelig stramt. Er det ikke muligt for dig at opnå strikkefastheden kan du i stedet vælge at slå 

færre masker op til at starte med. Det er dog vigtigt at det strikkede arbejde er fast, da du ellers vil få en lidt 

”slasket” butterfly. 

De strikkede butterfly strikkes på tværs.  

 

BUTTERFLY I PERLESTRIK 
Butterfly (Farve: Jeans Blue 0024) 

Slå 20 masker op. der strikkes nu frem og tilbage. (6,5 cm 

bred) (Sløjfe 12 masker) 

P1: *1R, 1V* Gentag *-* på hele pinden.  

P2: *1V, 1R* Gentag *-* på hele pinden.  

Gentag pind 1 og 2 til arbejdet måler 22cm (Sløjfe 11cm) 

Samlebånd:  

Strikkes i ret strik.  

Slå 4 masker op, og strik ret frem og tilbage. Strik til 

stykket måler 5 cm.   

Se under Montering, hvordan din butterfly og sløjfe 

samles.  

 
  

http://www.ghitabi.dk/
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BUTTERFLY I DOBBELT PERLESTRIK 
Butterfly (Farve: Faded Jeans Blue 0028) 

Slå 20 masker op, der strikkes nu frem og tilbage. 

(sløjfe 12 masker) 

P1: *2R, 2V* gentag *-* rækken ud.  

P2: *2R, 2V* gentag *-* rækken ud. 

P3: *2V, 2R* gentag *-* rækken ud. 

P4: *2V, 2R* gentag *-* rækken ud. 

Gentag pind 1-4 til arbejdet måler 22 cm. (sløjfe 11cm) 

 

Samlebånd:  

Strikkes i ret strik.  

Slå 4 masker op, og strik ret frem og tilbage. Strik til 

stykket måler 5 cm.   

Se under Montering, hvordan din butterfly og sløjfe 

samles.  

 

  

http://www.ghitabi.dk/


 
 

Facebook: By Ghitabi.dk  Instagram: Ghitabi.dk Blog: www.ghitabi.dk  

7 

BUTTERFLY AFBRUDT RIB 
Butterfly: (Farve: Faded Yellow 0022) 

Slå 20 masker op, der strikkes nu frem og tilbage. 

(sløjfe 12 masker) 

P1: *1R, 1V* Gentag *-* på hele pinden.  

P2: *1R, 1V* Gentag *-* på hele pinden.  

P3: strik hele pinden i R 

P4: Strik hele pinden i R.  

Gentag pind 1-4 til arbejdet måler 22 cm. (sløjfe 11 

cm) 

Luk af og efterlad garn til at sy den sammen.  

 

Samlebånd:  

Strikkes i ret strik.  

Slå 4 masker op, og strik ret frem og tilbage. Strik til 

stykket måler 5 cm.   

Se under Montering hvordan din butterfly og sløjfe samles.  

 
  

http://www.ghitabi.dk/
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BUTTERFLY FORSKUDT RIB 
Butterfly (Farve: Charcoal 0027) 

Slå 20 masker op, der strikkes nu frem og tilbage. 

(sløjfe 12 masker)  

P1: *2R, 2V* Gentag *-* på hele pinden.  

P2: 1V *2R, 2V* Gentag *-* på hele pinden. Afslut med 

1V som du er startet.  

P3: *2V, 2R* Gentag *-* på hele pinden 

P4: 1R *2V, 2R* Gentag *-* på hele pinden 

Gentag pind 1-4 til arbejdet måler 22 cm. (Sløjfe 11 

cm) 

Luk af og efterlad garn til at sy den sammen.  

 

Samlebånd:  

Strikkes i ret strik.  

Slå 4 masker op, og strik ret frem og tilbage. Strik til stykket måler 5 cm.   

Se under Montering, hvordan din butterfly og sløjfe samles.  

  

http://www.ghitabi.dk/
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BUTTERFLY BÅNDET  

For at fuldende det fine arbejde kan du vælge at sy et bånd til din butterfly. Man kan købe clips, der er lavet 

så din butterfly også kan reguleres i størrelsen.  

Du kan bruge skråbånd, men du kan også vælge selv at sy båndet. Det giver lidt flere muligheder i forhold til 

farver og udseende. På billedvejledningen har jeg anvendt 20 mm skråbånd fra Stof2000 

 

Sy selv båndet: Til båndet skal du bruge et stykke stof der er 5 x 50 cm. Læg det ret mod ret på langs, og sy 

båndet sammen ned langs siden. Vend det herefter, så du får et bånd der er ca. 2 cm bredt og 50 cm langt. 

Herefter skal de tre dele til clipsen monteres.  

1. Klip et stykke på 50 cm. Du kan, hvis du har fået fat i noget tyndt bånd, vælge at lægge det dobbelt 

og sy rundt i kanten.  

2. Sæt først klipsedelen på med de to huller i. Sy tværs henover kantebåndet, så det fastgøres.  

3. Træk klipsedelen på uden krog, og før båndet tilbage igennem de to huller i den klips du lige har sat 

på. Denne skal ikke fastmonteres. Da der skal være mulighed for at regulere båndet.  

4. I den anden ende syes den sidste del fast. (Den med krogen).  

  

http://www.ghitabi.dk/
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Du er nu færdig og kan montere båndet på din butterfly.  

TIP: Er din butterfly til et barn, kan du i stof2000 få nogle mindre clips hvor du så i stedet for båndet kan 

anvende elastik. Dette kan gøre den lidt mere behagelig for et barn at have på.  

MONTERING OG SAMLING AF SLØJFER OG 

BUTTERFLY.  
Du har nu når du er færdig med at strikke/hækle dine stykker til sløjferne og dine butterfly tre stykker der 

ser nogenlunde ud som på billederne herunder. To dele til en butterfly og en til en sløjfe.   

BUTTERFLY:  

Du har nu dit strikkede/hæklede arbejde. Fold enderne ind til midten og sy dem sammen her. Rynk nu 

stykket midt på så det danner en sløjfe, herefter lægges båndet på bagsiden af sløjfen så ret siden peger 

samme vej som ret på din butterfly. Stram så dit samlestykke omkring midten og sy det sammen her(rundt 

om både sløjfen og båndet).  

Farven der er anvendt på billederne er Brick Red 0034 

http://www.ghitabi.dk/
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SLØJFE:  

Fremgangsmåden er den samme som ved din butterfly. Forskellen ligger i, at der til de små sløjfer, er 

anvendt garn til at samle sløjfen midt på, i stedet for et strikket eller hæklet samlebånd. Sørg for at lægge 

elastikken ind bag sløjfen så du vikler garn om både sløjfen og elastikken på samme tid.  
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TIP TIL STØRRELSER  

Ønsker du at lave en butterfly til et barn i stedet for eller yndlingsbamsen kan du ret nemt gøre selve 

sløjfen mindre ved f.eks. at lave 16 masker i stedet for 20 i bredden på de strikkede. Det er det antal jeg har 

brugt til mine børne butterfly.  

De hæklede skal du have fundet en mellemting mellem den lille sløjfe og de fulde mål der er på en 

voksenbutterfly. Leg lidt med det. Der kan være forskel på størrelsen af barnet og hvor stor man ønsker at 

have sin butterfly.  

Du er nu færdig med arbejdet og klar til at tage din fine nye butterfly eller sløjfe på til fest.  

 

 Tag gerne et billede af den og brug hashtagget #Designbyghitabi. Tag mig også gerne på opslaget med 

@ghitabi.dk 

 

http://www.ghitabi.dk/

