for born og unge . =

Igen vil vi sla et slag for genbrug og
minde dig om at gemme resterne,
som bliver til overs fra dine projekter.
| seneste Kludemagasinet viste vi,
hvordan du bruger mindre rester til
bonrullesyning. Denne gang far du et
menster til et penalhus, hvori en bon-
rulle indgar.

Lynlase kan kabes i metermal, og du
far en vejledning med billeder, sa du
let kan sy lynldsen fast og saette gli-
deren i.

Vi har besagt Abask Efterskole for at

sy patchwork sammen med elever pa
designholdet. Det var en stor oplevelse
at se de unge elevers gleede over at sy
og saette deres eget praeg pa tingene.
De blev fortrolige med symaskinerne og
stolte over de flotte ting, som de fik syet
feerdig. Fire elever fortsaetter naeste
skolear pa Abzek, og de gleeder sig til,
at vi vender tilbage i efteraret med nye
udfordringer til dem. Du kan lsese mere
om deres arbejde med patchwork, og
du far ogsé en syvejledning til de puder,
som eleverne fik syet. Puderne er frem-
stillet af stofrester/genbrug.

Vi gnsker dig held og lykke med dine
projekter.

Ulla og Kirsten
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Penalhus med lynlas

Tekst og fotos: Ulla Brannum

| Kludemagasinet 2/2024 viste vi,
hvordan du far "nyt” stof af sma rester
ved hjeelp af bonrullesyning. Her far
du syvejledningen til et penalhus, hvor

en bonrulle er indsyet.

Vejledningen er suppleret med mange
billeder, som vi desveaerre ikke kunne
fa plads til i dette nummer, men hvis
du vil have mere billedhjeelp til syning
af penalhuset, skal du downloade den
fulde vejledning pa www.patchwork.
dk. Du finder den pa siden Patch for
bern og unge.

Materialer

* En strimmel bonrullesyning

* To stk. cowboystof pa ca. 12 x 30
cm, gerne fra kasserede cowboy-
bukser

e Et stk. stof til for pa ca. 30 x 30 cm

o FEt stk. stof til lukkekanter pa 5 x 90
cm, gerne magen til foret

e 40 cm lynlas i metermal inkl. glider

Fortseeties pé
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Syvejledning

Jeg har brugt en stofstrimmel fra bon-

rullesyningen samt stumper fra et par

aflagte cowboybukser, men du kan

selvfglgelig ogsa bruge almindeligt

stof.

1. Laeg dit bonrullestof ret mod ret
langs kanten af det andet stof og
sy langs bonrullen.

2. Fold ud og pres. Sy bonrullestof-
fet pa det andet stykke stof pa
samme made.

3. Pil papiret af bandstrimlen p&
bagsiden.

4. Lav en sandwich af for, mellem-
leeg og yderstof til penalhuset. Jeg
har quiltet langs bonrullestrimlen
med en kontrasttrdd og 4 mm
stingleengde, men du quilter, som
du synes. Herefter skaeres rent
langs alle fire sider.

5. Nu skal der saettes lukkekanter pa
enderne. Her bruger du de 5 cm
brede strimler. Skeer dem af, sa de
har samme laengde som bredden
af dit stof — altsa vinkelret pa bon-
rullestrimlen. Du laegger strimlen
ret mod ret pa foret og syr den
fast en trykfodsbredde fra kanten.

6. Sa folder du strimlen to gange
rundt om sandwichen og syr den
fast pa retsiden. Ger det samme
med den anden ende. Nu ser det
sadan ud som vist pa foto 1.

Foto 1.

7. Tag nu din lynlds i metermal og skil
den ad. Leeg lynlasens retside mod
indersiden af din sandwich i begge
sider. Husk, den skal ga nogle cm
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Penalhus med lynlas fortsat ...

ud over kanten pa penalhuset. Szet
den fast med néle, wondertape
eller wonderclips.

Seet lynlastrykfoden pa symaski-
nen og sy en sgm taet pa lynldsen
- i begge sider.

Vend penalhuset om og sy lyn-
ldsbandet fast fra indersiden af
penalhuset.

. Nu skal du seette glideren pa lyn-

l&sen. Fold penalhuset, s& lynlas-
bandene ligger mod hinanden, og
penalhusets kanter flugter. Hvis
enderne af lynlasbandene ikke er
lige lange Klippes de til, sa de er
lige lange. S& klipper du ca. 1 cm af
teenderne i den ene side. Nu kom-
mer det sveere og du kan se pa de
felgende fotos, hvordan du ger det.

Foto 2a: Tag gli-
deren og sat den
pé bandet med
teender. Skub
den en lille smule
op. Lad som om
det er din vinter-
| frakke, du skal til
at tage pa. Hold
bandet med gli-
der i din venstre
hénd.

Foto 2b: Med
hajre hdnd
skubber du
béndet uden
teender op i

. 4 glideren.
.

L Foto 2c: Tag
. L E\ v fat om enden
\ . af lynlasen
LS med venstre
@ hénd.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Foto 2d: Treek
glideren pd
plads med
hajre hédnd.

Foto 2e:
Lykkedes det?
Ellers prov
igen og fa

evt. en anden
person til at

-

F =3 hjeelpe dig.

. Skub glideren ind midt p& penal-

huset. Nu skal du sy ved enderne,
sa lynlasen ikke glider op. Du
skubber det gverste lag lidt til
side, s du kan komme til. Sy for
begge ender.

Klip den overskydende lynlas af.
Vend nu forsigtigt penalhuset med
indersiden ud. Derefter skal du
finde midten af stoffet over for lyn-
I&sen og saette en ndl i.

Fold penalhuset, sa nalen ligger
lige ud for lynldsens teender, og
seet et par ndle i. Serg for, at
lynlasen star lidt ben. Sy nu for
enden af penalhuset en semfods-
bredde fra kanten. Sy den anden
ende pa samme méade.

Nu skal du sy lukkekanter pa
enderne. Det gor du pa samme
made som tidligere beskrevet ved
de forste lukkekanter.

S& mangler du bare penalhusets
hjgrner. Fold hjgrnet som vist pa
billedet. Szet néle i og tegn en
streg pa& ca 5 cm. Den skal ligge
ca 2% cm fra spids.

Sy i stregen og klip snippen af, sa
der er ca. 1 cm semrum. Zig-zag
over trevlekanten.

Vend retten ud og fyld blyanter i

penalhuset.
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