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HÅNDKLÆDE
• •• • • • •
Design: Kirsten Nyboe

Slå 65 m op på rundp nr 5 med fv 2. Strik 11 p 
rillestrik frem og tilbage på pinden. 1. p er (R). 
Herefter strikkes fra (VR): * 1. p: 5 r (rillestrik), 
55 vr (glatstrikning), 5 r (rillestrik). 2. p: r på alle 
m *, gentag 1. og 2. p. Når arb fra nederste 
kant måler 17 cm, skiftes til fv 1. Strik lige op i 
rillestrik/glatstrikning/rillestrik til arb fra 
nederste kant måler 51 cm.

Indtagninger: 1. pind: Fra (R), strik 5 r, 2 dr r 
sm, strik r til der 7 m tilbage på pinden, 2 r sm, 
5 r. 
2. pind: Fra (VR), strik 5 r, 2 vr sm, strik vr til
der er 7 m tilbage på pinden, 2 vr sm, 5 r.
Gentag 1. og 2. p til der 11 m tilbage på
pinden.

Strop – strikkes i rillestrik: Strik 4 p. 
Knaphul: Strik 4 r, luk af for 3 m, strik p ud. På 
næste p slås 3 lænkem op over hullet. Fortsæt 
i rillestrik til stroppen måler 16 cm. Luk alle m 
af.

Montering 
Sy en knap i stroppen. 

OPSKRIFT:

Materialer:
Soft Cotton fra Järbo Garn.
Indhold: 100 % bomuld. 
Løbelængde: 50 g = 80 m. 
Størrelse:
ca. 36 x 67 cm 
Garnforbrug: 
2 ngl – fv 8889 smokey grey (fv 1)
1 ngl – fv 8861 vintage rosé (fv 2)
Tilbehør:

Knap, 25 mm, fra Villy Jensen
1 stk.
Pinde:
Rundp nr 5 (60-80) cm
Strikkefasthed:
Pind nr 5 i glatstrikning: 18 m og 26 p = 10 x 
10 cm.

Forklaringer:
(R) = retside.

(VR) = vrangside. 
Glatstrikning: R på (R), vr på (VR).
Rillestrik: R på alle pinde.

Bemærk: 
Håndklædet strikkes i glatstrikning frem og 
tilbage på pinden. Øverst har det en bred 
strop. 
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HANDDUK
• •• • • • •
Design: Kirsten Nyboe

Lägg upp 65 m på rundst nr 5 med fg 2. Sticka 
11 v rätst fram och tillbaka. 1:a v är (RS). Sticka 
därefter från (AS): * 1:a v: 5 r (rätst), 55 a 
(slätst), 5 r (rätst). 2:a v: alla m r *, upprepa 1:a 
och 2:a v. När arbetet från nederkanten mäter 
17 cm byter man till fg 1. Sticka rakt i 

rätst/slätst/rätst till arbetet från nederkanten 
mäter 51 cm.
Minska: 1:a v: Från (RS), sticka 5 r, 1 öhpt, 
sticka r till 7 m återstår, 2 r tills, 5 r. 
2:a v: Från (AS), sticka 5 r, 2 a tills, sticka a till 
7 m återstår, 2 a tills, 5 r. Upprepa 1:a och 2:a v 
till 11 m återstår.

Hank – stickas i rätst: Sticka 4 v. Knapphål: 
Sticka 4 r, maska av 3 m, sticka v ut. Lägg på 
nästa v upp 3 öglem över hålet. Fortsätt i rätst 
till hanken mäter 16 cm. Maska av alla m.

Montering 
Sy i en knap i hanken. 

BESKRIVNING:

Material:
Soft Cotton från Järbo Garn.
Innehåll: 100% bomull. 
Löplängd: 50 g = 80 m. 
Mått:
ca 36 x 67 cm 
Garnåtgång: 
2 n – fg 8889 smokey grey (fg 1)
1 n – fg 8861 vintage rosé (fg 2)

Tillbehör:
Knapp, 25 mm, från Villy Jensen
1 st.
Stickor:
Rundst nr 5 (60-80) cm
Masktäthet:
Stickor nr 5 i slätst: 18 m och 26 v = 10 x 10 
cm.

Förklaring:
(RS) = rätsida.
(AS) = avigsida. 
Slätstickning: R från (RS), a från (AS).
Rätstickning: R alla v.

Observera: 
Handduken stickas i slätstickning fram och 
tillbaka på rundst. Upptill stickas en bred hank. 
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aflukn	 = aflukning(er)

arb	 = arbejdet

beg	 = begynd(else)

db	 = dobbelt(e)

dr	 = drejet

fm/fastm	 = fastmaske(r)

forts	 = fortsæt(tes)

fv	 = farve

gent	 = gentag(es)

glats	 = glatstrikning(en)

hjælpep	 = hjælpepind

hstgm	 = halv(e)stangmaske(r)

indt	 = indtagning(er)

kantm	 = kantmaske

km	 = kædemaske(r)

lm	 = luftmaske(r)

m	 = maske(r)

mønst	 = mønster(et)

ngl	 = nøgle(r)

omg	 = omgang(e)

omslagn	 = omslagning(er)

p	 = pind(e) – pinden(e)

r	 = ret(ten)

rest	 = resterende

retst	 = retstrikning(en)

rk	 = række(r)

rundp	 = rundpind(en)

slutn	 = slutning(en)  
sm	 = sammen

stgm/stangm	 = stangmaske(r)

str	 = størrelse(r)

strikn	 = strikning(en)

udtagn/udt	 = udtagning(er)

vr	 = vrang(en)

STRIKKE- OG HÆKLEFORKORTELSER DK

a	 = avig m, avig, avigt

arb	 = arbetet

a-sidan	 = avigsidan

avm	 = �avmaska, 
avmaskning(ar)

avsl	 = avsluta

brj	 = början

db	 = dubbel

enl	 = enligt

fg	 = färg

forts	 = fortsätt

följ	 = följande

ggr	 = gånger

hjälpst	 = hjälpsticka

intagn 	 = intagning(ar

m	 = maska, maskor

minskn	 = minskning(ar)

mosst	 = mosstickning

mönst	 = mönster

n	 = nystan

omsl	 = omslag

r	 = rät maska, rätt

rest	 = resterande

r-sidan	 = rätsidan 

rundst	 = rundsticka

rätst	 = rätstickning

slätst	 = slätstickning

st	 = stickor, sticka

stl	 = storlek(ar)

tills	 = tillsammans

uppl	 = uppläggning

uppr	 = upprepa

v	 = varv

vr	 = vriden, vridna

ökn	 = ökning(ar)

dst	 = dubbelstolpe

fm	 = fast maska

hst	 = halvstolpe

lm	 = luftmaska

m	 = m

sm	 = smygmaska

st	 = stolpe, stolpar

v	 = varv

öhpt = överdragshoptagning:  
lyft 1 m, sticka nästa m och dra 
den lyfta m över den stickade. 

ökn = ökning: 
lyft upp länken före nästa m 
och sticka den vr r eller vr a.

slätst = slätstickning:   
r på r-sidan och a på a-sidan 

slätst-a = avigvänd slät- 
stickning: stickas a på r-sidan 
och r på a-sidan

rätst = rätstickning:  
r m på både r-sidan och 
a-sidan.

FÖRKORTNINGAR – STICKNING OCH VIRKNING SE



 Dansk/Norsk ordliste

løbegang	 =	 løpegang
m tilbage	 =	 m gjenstår
madrassting	 =	 skjulte sting
meget løst	 =	 veldigt løst
mellemrum	 =	 mellomrom
modsat	 =	 modsatt
mærketråd	 =	 markeringstråd
nederdel	 =	 skjørt
nederste 	 =	 nedre
næste	 =	 følgende
nøgle(r) /ngl	 =	 nøste(r)
omslag	 =	 kast
opskrift	 =	 oppskrift
overvidde/brystvidde	 =	 brystmål
passer	 =	 stemmer
pind(e)	 =	 pinne(r)
placer / placere	 =	 plasser
på samme måde	 =	 på samme sett
ret / r	 =	 rett
retstrik	 =	 rettstrikk
retriller	 =	 rettriller
rib / ribkant	 =	 vrangbord
ryg og forstykke	 =	 bolen
ryg	 =	 bakstykke
række(r) (rk)	 =	 rad(er)
saml op	 =	 plukk opp
skift	 =	 bytt
skiftevis	 =	 vekselvis
slids	 =	 splitt
slut	 =	 slutt
slå om	 =	 kast
slå op	 =	 legg op
sno	 =	 vrid
snoning(er)	 =	 flette(r)
spejlvendt	 =	 speilvendt
spring over	 =	 hopp over
stangmaske (stgm)	 =	 stav
stikkesting	 =	 attersting
striber	 =	 striper
strik / -strik	 =	 strikk / -strikk
strikkefasthed	 =	 strikkefasthet
strække	 =	 strekke
strømpep(inde)	 =	 strømpepinner / settpinner
således	 =	 slik
tag ud	 =	 øk(e) 
tern	 =	 rute
tilbage	 =	 tilbake
tredobbelt (3-dobb / tredobb)	 =	 trippel  
trense	 =	 hempe
træk garnet	 =	 dra garnet
træk	 =	 trekk
ud 	 =	 ut
udtagning (udt)	 =	 økning
uld	 =	 ull
ulige	 =	 ulikt
undtagen	 =	 unntatt	
ærme	 =	 erme
ærmegab	 =	 ermehull
åbning	 =	 åpning

2 m sammen (sm)	 =	 2 m sammen
glat / glatstrik	 =	 glattstrikk = r på r-siden, vr på vr-siden
omvendt glat	 =	 omvent glatt = vr på r-siden, r på vr-siden
retstrik	 =	 rettstrikk = r på r-siden og vr-siden
2 m dr r sm / 1 enk indt	 =	 2 m vridd r sm = 1 r løs av, 1 r, trekk den 
		  løse m over den ene r
1 udtagning / 1 udt	 =	 1 øking = strikk lenken mellom 2 m vridd r

altid 	 = 	 alltid
aflukning 	 = 	 avmaskning
afslutte 	 = 	 avslutte
anden / 2. 	 = 	 andre / 2.
antal 	 = 	 antall
arbejdet / arb 	 = 	 arbeidet
bageste 	 = 	 bakre
bageste maskeled 	 = 	 bakerste maskebue
bagfra ind i masken 	 = 	 bakenfra inn i masken
bagpå / bagved 	 = 	 bak
begynd 	 = 	 begynn
bluse / sweater 	 = 	 genser
bomuld 	 = 	 bomull
bort 	 = 	 bord
bryd garnet 	 = 	 bryt garnet
buk / fold / ombuk 	 = 	 brett
bundt 	 = 	 hespe
cirka / ca 	 = 	 omtrent / ca
deleligt med 	 = 	 delig med
derefter 	 = 	 deretter
dobbelt stangmaske 	 = 	 dobbelt stav
drej / vend	 = 	 vri /snu
drejet 	 = 	 vridd 
elastik 	 = 	 elastikk / strikk
endnu 	 = 	 enda
farve (fv) 	 = 	 farge
flyt 	 = 	 flytt
forkant 	 = 	 stolpe
forsiden af arb 	 = 	 framsiden av arb
fortsæt 	 = 	 fortsett
gang(e) 	 = 	 gang(er)
gennem/igennem 	 = 	 gjennom
gentag 	 = 	 gjenta
glatstrik / glatstrikning 	 = 	 glatstrikk / glatstrikking
gælder 	 = 	 gjelder
halstørklæde 	 = 	 skjerf
halsudskæring 	 = 	 halsringning /-åpning
halvstangmaske (hstgm) 	 = 	 halvstav
handsker / vanter / luffer 	 = 	 votter
hen over 	 = 	 bort over
hinanden 	 = 	 hverandre
hjælpepind / hjp 	 = 	 hjelpepinne 
hue 	 = 	 lue
hul /hul- 	 = 	 hull /hull-
hæft 	 = 	 fest
hækle 	 = 	 hekle
højre 	 = 	 høyre
indtagning (indt) 	 = 	 felling
imellem 	 = 	 mellom
indad 	 = 	 innover
jakke / trøje 	 = 	 jakke
jævnt 	 = 	 jevnt
klap / flap 	 = 	 klaff
knap / knap- 	 = 	 knapp /knapp-
krave 	 = 	 krage
kroppen 	 = 	 bolen
krydse 	 = 	 krysse
kun 	 = 	 bare
kædemaske (km)	 =	 kjedemaske
lad en maske falde	 =	 slipp en maske
lige op 	 = 	 rett opp
lille	 =	 liten
luk af / tag ind 	 = 	 fell av
lynlås 	 = 	 glidelås
læg	 =	 legg
lægge / sætte	 =	 legge /sette
længde(n)	 =	 lengde(n)


